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申込不要 服装自由参加無料 セミナーのみ参加OK

自分に合う
お仕事って、
なんだろう…？

ブランクが
あって、ちょっと
ドキドキしてます

そもそも
働こうか
迷ってる

江東区って
どんな仕事が
あるの？

セミナーに
参加したい！

こんな方におすすめ！お気軽にお立ち寄りください

専用ページはこちら

正社員で
働きたい

江東しごとサポートセンターのキャリアアドバイザー・
ハローワーク木場の相談員による

無料相談とセミナーを開催します！

江東しごとサポートセンターのキャリアアドバイザー・
ハローワーク木場の相談員による

無料相談とセミナーを開催します！

※相談の最終受付は16:00

共催：ハローワーク木場



おしごと相談

正社員就職を希望する方やこれから働きたいとお考えの方が、気軽に相談できるイベントです。
江東しごとサポートセンターのキャリアアドバイザーによる相談やセミナー、ハローワーク木場の相談員によるハ
ロートレーニング ( 希望する仕事に就くために必要な職業スキルや知識などを習得できる公的制度 ) の相談を実施します。
申込不要・服装自由。就職やお仕事に関する不安や疑問についてご相談いただけますので、ぜひ気軽にご参加ください。

江東しごとサポートセンターのキャリア
アドバイザー、ハローワーク木場の相談員に
よる無料相談を行います。

就職・転職だけでなく、久しぶりのお仕事探しや働く前の
準備などの相談もできます！働こうか迷っている方の相
談も大歓迎です！「ワークライフバランスで人生の質を高
めたい！けれど何から始め
ればよいのか分からない」
と悩んでいる参加者も多い
ので現状の整理から一緒に
始めましょう。江東区内
の仕事を知りたい方など
お気軽にお越しください。

セミナー
これまでの人生を振り返り、 自分の歩みを整理する
「ライフラインチャート」 を作成します。 経験の中
にある強みや可能性を再発見し、 今後の就職活動に
つなげましょう。

14：00 ～ 15：00 定員：先着順 20 名

10：00 ～ 16：30

講 師
強みを見つける自分史づくり

※16：00 最終受付

・キャリア支援セミナー講師 
・「日本褒め言葉カード協会」 褒め言葉カードインストラクター
役者として培ってきた 「表現力」 を講座でも伝え、 相手に伝わる
面接・印象力 UP を得意とする。 受講者からは 「ハキハキ元気」 「憧
れの存在」 「頑張る力が出た」 との声が多数。

内海典子 氏

セミナー参加方法

①整理券は 10:00 から定員に達するまで随時配布。
②整理券取得後の外出は可能です。
③14:00 までに整理券を持って会場へお戻りください。

セミナー
セミナー
セミナー
セミナー参加券

セミナー参加券

当日、会場で整理券を配布します。当日、会場で整理券を配布します。

※この事業の運営は、江東区がパーソルビジネスプロセスデザイン株式会社に委託して行っています。

主なサービス

区内中小企業の採用のお手伝い、求職者への職業紹介を
行っています。また、就職や採用のためのセミナーやイ
ベントを開催しています。

・キャリアカウンセリング・職業紹介
・適職診断・セミナー・内職相談

【 所 在 地 】〒136-0071 江東区亀戸 2-19-1 カメリアプラザ 9F
【利用時間】平日 9：30～18：00／土曜 9：30～17：00

※日祝・年末年始（12/29 ～ 1/3）休業日

03-5836-5160
https://koto-shigoto.jp/ こうとう しごと 検索

koto-shigoto@os.persol-bd.co.jp

ジョブカメちゃん

KK OO

TT OO

※システムメンテナンス等により、ホームページが閲覧できない場合があります。
その際は、恐れ入りますがお電話またはメールにてお問い合わせください。


