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開催日時

2月13日
10：00～12：00

木
令和
7 年

・「組織力」 に必要なもの

・目指す方向性を共有する

・主体性を引き出すヒント

といった経営者のお悩みをよく伺います。もしかすると、コミュニケーションの不足が「組織力」の低下を招いている
のかもしれません。このセミナーでは、組織力を高める、すなわち社員が生き生きと働いて会社の成長に貢献してくれ
る環境をつくるための社内コミュニケーションについて考えます。

社員が受け身で主体的に行動してくれない、すぐに辞めてしまうが原因が分からない…

企業リスク管理を専門とするコンサルタントとして
約 25 年勤務。転職や海外勤務も経験する中で、いわ
ゆる“中年の危機”に直面。カウンセリングの世界を
知り、新たな学びや仲間との出会いを得て立ち直っ
た経験から、生き生きと自分らしい人生を送りたい
と願う方々の役に立ちたいと考え、キャリアシフト。 
現在は、働く人々のメンタルヘルスやキャリアに関す
るカウンセラー、人材教育トレーナーとして活動中。 

シニア産業カウンセラー／
国家資格キャリアコンサルタント 三宅 弘子氏

講 師

企業リスク管理を専門とするコンサルタントとして企業リスク管理を専門とするコンサルタントとして
約 25 年勤務。転職や海外勤務も経験する中で、いわ
ゆる“中年の危機”に直面。カウンセリングの世界をゆる“中年の危機”に直面。カウンセリングの世界をゆる“中年の危機”に直面。カウンセリングの世界をゆる“中年の危機”に直面。カウンセリングの世界を
知り、新たな学びや仲間との出会いを得て立ち直っ知り、新たな学びや仲間との出会いを得て立ち直っ
た経験から、生き生きと自分らしい人生を送りたいた経験から、生き生きと自分らしい人生を送りたい
と願う方々の役に立ちたいと考えと願う方々の役に立ちたいと考え
現在は、働く人々のメンタルヘルスやキャリアに関す現在は、働く人々のメンタルヘルスやキャリアに関す
るカウンセラー、人材教育トレーナーとして活動中。 るカウンセラー、人材教育トレーナーとして活動中。 

国家資格キャリアコンサルタント 国家資格キャリアコンサルタント 三宅 弘子三宅 弘子三宅 弘子三宅 弘子氏氏

オンライン受講可オンライン受講可
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◇感染状況などやむを得ない理由により、講座が中止になる可能性があります。
◇セミナー受講には、センターの利用登録が必要になります。詳細はお問い合わせください。

会　　場／こうとう若者・女性しごとセンター セミナールーム

お申込み／令和6年12月2日（月）9：30～令和7年2月10日（月）まで。
企業からのWEB申込みのみ。
※当センターホームページまたは右のQRコードよりお申込みください。

費　　用／無料定　　員／32名 ※申込み順 対面 オンライン1社2名まで 無制限

対象：江東区内中小企業の方（経営者・従業員）


