
会場：江東区文化センター会場：江東区文化センター 第2研修室

こんな方におすすめ

就活や職場での問題を早期に解決する
方法を知りたい

就活の悩みを前向きに考えたい

14:30～16:30金令和 5年 日10月27

（江東区東陽 4-11-3）（江東区東陽 4-11-3）

人材コンサルタント。
厚生労働省や東京しごと財団、港区、江東区、練馬区、狛
江市、さいたま市など、官公庁の就職支援事業をはじめ、
大学のキャリア系講座や就職ガイダンスの講師、就活生
へのキャリアカウンセリング、民間企業の人材採用・教
育研修、メンタルヘルス対策まで、人材コンサルタント
として幅広く活動しています。
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神谷 敏康　氏 

講 師

株式会社ディアロゴス 代表

「ソリューション・フォーカス」は、

原因の追究をせず解決に焦点をおいて、

短期間で解決を導こうとする思考法です。

過去の自分に目を向けるよりは、「解決策」に

意識を向けると考え方がポジティブに柔軟になります。

変化の激しい就職や仕事環境の中で、

とても有効なこのスキルをぜひ身につけましょう。
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セミナー受付開始日/
抽選セミナーの当選発表/
その他おススメ情報などを
タイムリーにお届けします︕

HP https://koto-shigoto.jp/

TEL 03-5836-5160
QR

定員／求職中の方20名  ※申込み順  ※求職活動証明書が必要な方には配布します。

費用／無料

申込み／令和 5 年 9 月 15 日（金）9：30 ～受付開始。
QRコードもしくはお電話・HPの専用フォームからお申込みください。

※セミナーのお申込みには、
センターの利用登録 が必要です。
登録方法は、ホームページまたは
お電話でご確認ください。
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